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宗 教 常 识
1、朝觐的教法依据是什么？

答：安拉说：“凡有能力到达天房者，人人都有为安拉朝觐天房的义务。”[《古兰经》3:97]因此，凡有能力到达天房的穆斯林，一生朝觐一次是主命。

2、伊斯兰教朝觐的由来是什么？

答：先知穆罕默德对朝觐进一步阐述到：“众人啊！真主确把朝觐定为你们的主命。你们为真主朝觐，而没有淫乱和作恶，那么当他朝觐完毕回来的时候，他就象刚出世的婴儿一样纯洁无邪；你们如为真主完成几次副朝，罪过定会赦免，虔诚的朝觐定会获得天堂的恩惠”（布哈里圣训集）。

公元631年，先知穆罕默德委派艾卜·拜克尔前往麦加朝觐天房，并由自己的堂弟阿里恭诵了《古兰经》中的“忏悔章”，同时向世人宣告今后再也不允许多神教徒进入麦加。第二年，即希吉来历第十年十月（公元632年3月），先知穆罕默德率领十万多穆斯林由麦地那出发前往麦加旅行朝觐功课。途中，众人齐声高呼应召词：“真主啊！我应召来了！我应召来了！我应召来了！惟你独一无二，我应召来了！赞颂确归于你，惟你有恩惠、权威，惟你独一无二！”一路走来，欢呼不断。先知穆罕默德到达麦加后，于十二月八日率众绕行天房七周，亲吻了玄石，在伊卜拉欣站立处前礼两拜，畅饮赞目赞目泉水，然后在萨法和麦尔维两座小山之间来回奔走七趟。当晚来到麦加郊外米那山谷，次日晨礼后前往阿拉法特山。晌礼与晡礼并礼后，先知穆罕默德发表著名演讲。他强调了伊斯兰教的认主独一的思想：“万赞统归真主”、“除真主之外，别无他主，真主是独一无偶的”。接着宣布蒙昧时代的高利贷一律废除。然后对财产继承、宗教礼仪制度等重大问题一一发表了重要论述。在演讲的最后，先知穆罕默德满怀深情地对大家说：“众人们，你们要领会我的话。我已经传谕了我要传谕的话。你们只要记住我的话，就永远不会误入歧途，我已把真主的真经及真主使者的教诲留给了你们。众人们要听我的话，你们要懂得，穆斯林都是兄弟。穆斯林兄弟不能把自己所不喜欢的事强加给穆斯林兄弟”。先知穆罕默德在结束演讲时大声呼吁：“真主啊，我已经传谕了我要传谕的事了吗？”人们从四面八方回答：“是的！”先知穆罕默德说：“真主啊，请你作证。”然后，他宣读了真主降与他的最后一段默示：“今天，不信道的人，对于（消灭）你们的宗教已经绝望了，故你们不要畏惧他们，你们当畏惧我。今天我已经成全了你们的宗教，我已完成我所赐予你们的恩典，我已选择伊斯兰教做你们的宗教”（5:3）。先知离开阿拉法特山后，当晚露宿穆兹代里法，将昏礼和宵礼并礼。次日清晨作完晨礼后，骑骆驼回到米那，向象征三个魔鬼的三根立柱之一的大立柱投掷7粒石子。然后宰牲，将牲肉与皮分发给穷人。先知穆罕默德还剃头以示开戒，回到麦加绕天房环行7周。从而履行了全部朝觐仪式。后人把先知穆罕默德此次朝觐称为告别朝（辞朝），是因为这是他最后一次来麦加和绕行天房，回到麦地那后当年病故；有人称之为伊斯兰教朝觐，是因为安拉在这次先知穆罕默德朝觐时完美了伊斯兰教，完成了真主对穆斯林的恩典；也有人称之为传谕朝觐，是因为先知穆罕默德向穆斯林们传谕了真主要传谕的事情，从而载入史册。先知穆罕默德率众进行的朝觐程序，成为千百年来穆斯林朝觐的正式仪式。

从此以后，不同肤色、不同种族的各国穆斯林朝觐者，年复一年在希吉来历十二月八日至十二日按照先知穆罕默德做法履行朝觐功课，以完成各项功课，一直延续至今。

3、朝觐的意义是什么？

答；朝觐的意义是：

（1）履行天命功课。朝觐是伊斯兰教的天命五功之一。穆斯林朝觐是践行《古兰经》的规定，响应真主号召，完成穆斯林应履行的宗教义务。

（2）朝觐是对穆斯林身心的一种磨练。穆斯林通过朝觐，使修养得以升华，身心得以磨练，钱财得以净化，从而弘扬了伊斯兰平等、朴素、和平、仁慈的精神。

（3）朝觐体现了穆斯林的大团结。朝觐时，来自世界各地的不同民族、不同肤色和不同语言的穆斯林，遵照《古兰经》“你们当全体坚持真主的绳索，不要自己分裂”（3：103）的启示，在同一时间和同一地点朝觐，显示了穆斯林团结的力量。在朝觐期间，来自世界各地的穆斯林和平共处，相互了解，彼此敬爱，互相学习。

（4）朝觐体现了伊斯兰教和平、平等的宗旨。《古兰经》强调“信士们皆为教胞，故你们应当排解教胞间的纷争，你们应当敬畏真主，以便你们蒙主的怜悯”（49：10），因此在朝觐之地，还禁止污言秽语、作恶和纷争，并严禁杀生、暴力冲突和战争。每个穆斯林在朝觐期间身体力行，弃恶扬善、和平博爱，为人类和平、彼此相亲相爱作出表率。全世界的朝觐者，上至国王总统，下至黎民百姓，男子身披两块白布，女子身着素装，不分贵贱贫富。人们彼此谦让、互相帮助，充分体现了穆斯林人人平等、团结友爱的精神。

通过朝觐，穆斯林的信念会越加坚定，功修越加虔诚。朝觐实际上是对穆斯林的一次教门上的净化和人格上的熏陶，朝觐使每个穆斯林都感受到前所未有的心灵震撼，促使他们恪守伊斯兰教敬主爱人的宗旨，为人类的和平与平等作出贡献！
4、朝觐的条件是什么？

《古兰经》明文规定，凡有能力的穆斯林，人人都有为真主朝觐的义务。朝觐成为穆斯林的主命功课。作为穆斯林，一生只须完成一次朝觐功课。但如果由于种种原因和条件所限而不具备朝觐能力的人，就没有朝觐的义务。对此，伊斯兰教法规定朝觐的条件如下：

（1）、只有成年穆斯林才有朝觐的义务。

（2）、朝觐者必须身体健康，以保证能独立履行朝觐功课的各项仪式。身患重病、伤残者、盲人、年老体弱、生活难以自理者，则不承担朝觐的义务。

（3）、有足够的经济能力者。要具备足够的经济条件，能够自理往返交通和旅行在外的食宿等费用。不得靠他人资助或变卖家产甚至沿途乞讨去朝觐。同时，自己出门后还要留够家人一年的生活费用。

（4）、朝觐者不得身负债务，更不得靠借贷去朝觐。

（5）、路途平安。朝觐者所经过的路途没有发生战争、动乱、饥荒、瘟疫或自然灾害。如有发生上述情况，可暂时不去朝觐。

（6）没有危害。朝觐者履行朝觐功课期间，既不能危害自己，也不能危害他人。凡患有传染病者不得朝觐。

（7）理智健全者。疯癫、痴呆、神智不清者没有朝觐的义务。

（8）人身自由者。凡涉及到司法调查、取保候审、限制出境等人身没有自由者，不得朝觐。

随着时代的发展，世界各地的穆斯林前往圣地朝觐，已由原来的步行或乘马、驼、舟船，变为使用现代化的交通工具。旅途时间也由原来的半年、一年甚至更长时间缩短为几个小时。因此，近年来世界各地前往圣地朝觐的人数始终保持在200万人左右。由于朝觐场地和接待条件的限制，许多阿拉伯—伊斯兰国家又各自做出朝觐的有关规定，如限定人数、规定5年内不得重复朝觐等。沙特政府也规定，各国朝觐者应在本国申请朝觐签证，原则上第三国不办理朝觐签证。
5、朝觐的种类有哪些？

答：朝觐分正朝和副朝。正朝是主命，在伊历每年12月8日至12日进行。主要内容有：（1）受戒[主命]，（2）8日住米那[当然]，（3）驻阿拉法特[主命]，(4)在穆兹代里法露宿[当然]，（5）射石打鬼[当然]，（6）宰牲、剃发或剪发开戒[当然]，（7）环游天房[主命]，（8）在萨法与麦尔瓦之间奔走[当然］。伊历10日、11日夜留住米那是圣行]，（9）辞朝环游天房[当然]。副朝是肯定的圣行，除伊历12月9日至12日不能进行外，其余任何时间都可做副朝。主要内容有：（1）受戒[主命]，（2）环游天房[主命]，（3）在萨法与麦尔瓦之间奔走[当然]，（4）剪发或剃发开戒[当然]。
6、正朝如何举意？

答：正朝的举意是：“安拉啊！我举意做正朝，求你使我顺利完成，求你接受我的正朝，求你襄助我完成正朝，求你在正朝中赐福我。我举意做正朝，我为崇高的安拉正朝而受戒。”

7、副朝如何举意？

答：副朝的举意是：“安拉啊！我举意做副朝，求你使我顺利完成，求你接受我的副朝，求你襄助我完成副朝，求你在副朝中赐福我。我举意做副朝，我为崇高的安拉副朝受戒。”

8、朝觐者穿戒衣的意义？

答：朝觐者穿戒衣是遵主命，仿效复活日人类的形象。复活日，人类复活时赤足裸身，然后再穿衣服。朝觐者穿戒衣是一种警戒，可以使人类：（1）克制私欲，（2）谦虚谨慎，避免骄傲自满，（3）消除贫富差别，（4）远离奢侈生活，（5）救济贫穷者等。

9、禁止受戒者做的事是哪些？

答：禁止受戒者做的事有：（1）行房事、带有性欲的接吻、拥抱、摸女人（2）淫辞秽语、作恶纷争，（3）男性穿缝制的衣裤、鞋袜、带帽子、蒙头遮脸，（4）在禁地内砍伐、折断树木、绿草和打猎，（5）用香水，（6）剪发和指甲，（7）剃头、刮胡须，拔鼻毛和身毛，（8）求婚和订婚，（9）宰牲，宰杀或帮助他人宰杀陆地上的生灵。

10、朝觐者何时开始念“应召词”？

答：朝觐者受戒穿上戒衣，先礼两拜圣行拜，然后举意正朝或副朝，举意完毕即开始念“应召词”。

11、朝觐者何时停止念“应召词”( الـتلبية )？
答：副朝时，见到天房后停念应召词。

正朝时，伊历12月10日早晨朝觐者从穆兹代里法到米那射石场、在射石打鬼前应停念“应召词”。

12、“应召词”的内容是什么？

答：“应召词”的内容是：“我应召而来，安拉啊！我应召而来，我应召而来。你独一无偶，绝无匹敌，我遵命来了。一切赞颂、恩惠和权利全归你，你独一无偶，绝无匹敌。”

13、如何看待环游天房时抚摸和亲吻黑石？

答：如果环游天房时人不拥挤且不妨碍别人环游，朝觐者抚摸和亲吻黑石是圣行。据铁尔米济等《圣训》传述者传述：镶嵌在天房东南角的黑石降于乐园。如果人太拥挤，可用手示意黑石代替抚摸和亲吻，因为用手指点和招手也属于圣行，哈里发奥曼尔曾说过类似的话。

14、环游天房每圈到达黑石处时都要念“安拉胡艾克拜尔”吗？

答：环游天房是一项特殊的宗教功课，每次环游到黑石所对方向时念“安拉胡艾克拜尔[安拉至大]”是圣行。第七圈环游到黑石所对方向结束时继续念“安拉胡艾克拜尔”也无妨。

15、对环游天房的圈数有怀疑时怎么办？

答：环游天房时，如果朝觐者对自己所环游的圈数有怀疑，那么，应按圈数少的计算。例如：当朝觐者记不清楚自己是环游了三圈还是四圈时，此时应算环游了三圈，多一圈无妨，但不可少转。

16、环游天房时应从何处开始、何处结束？

答：环游天房时应从黑石所对的绿灯的连线为起点，按逆时针方向环游，第七圈结束时在黑石线处结束。

17、正在环游天房时礼拜时间到，环游者该怎么办？

答：如果环游天房途中礼拜时间到，环游者应停止环游，并跟随伊玛目礼拜。拜后的环游方法是：（1）如果拜前停止环游的地点在黑石所对方向绿灯处，则算一圈。（2）如果拜前停止环游的地点不在黑石所对方向绿灯处，则此圈不算。例如：当环游天房第三圈未到达黑石所对方向绿灯处即停止环游，那么，此圈不算，拜后应从黑石所对方向绿灯处重新开始环游第三圈，而不能从环游停止处继续环游。环游天房的最佳方法是：应尽量避免在礼拜时间即将来临时开始环游。

18、环游天房这项朝觐功课可以请人代替吗？

答：教法上不允许朝觐者请人代替环游天房这项朝觐功课，但代朝者的环游例外。如果老弱病残的朝觐者不方便环游天房，可请人用轮椅推着环游，但不允许请人代替环游。

19、一位哈吉一次只能代一人朝觐吗？

答：一位哈吉一次只能代一人朝觐，不允许一次代多人朝觐。

20、身体健康且经济富裕者可以请人代朝觐吗？

答：身体健康且经济富裕者不能请人代朝觐，因为他属于有能力旅行到天房的人，所以有义务亲自去朝觐。安拉说：“凡有能力到达天房者，人人都有为安拉朝觐天房的义务。”[《古兰经》3:97]。

21、身体健康但经济不富裕者可以请人代朝觐吗？

答：教法学者们一致认为，身体健康但经济不富裕者，属于无能力旅行到天房的人，因此，他没有义务去朝觐，同时也不必请人代朝觐。

22、父母归真后，其子女只代母亲朝觐，而未代父亲朝觐，其子女有罪过吗？

答：其子女没有罪过。因为子女没有代父母朝觐的义务，但如果子女能代父亲朝觐，那是最好的。安拉说：“你们只能崇拜安拉，你们当孝敬父母。”[《古兰经》2:83]

23、满16周岁未完成朝觐功课就归真者，父母可以代他朝觐吗？

答：教法规定，无论男女，凡满15周岁者即算成年人，都应履行朝觐功课。凡15周岁后归真者，其父母或主人可以代他朝觐。

24、归真时没有立遗嘱需请人代朝觐者，归真后其子女可以代他朝觐吗？

答：如果他的子女已完成朝觐功课，那么，可以代他朝觐，同样，其他已完成朝觐功课者也可以代他朝觐。

25、经期妇女怎样受戒？

答：经期妇女受戒时可以直接举意受戒，举意完毕即进入正常受戒状态，不需做大小净和礼受戒的两拜圣行拜。

26、经期妇女如何履行朝觐功课？

答：如果妇女朝觐期间来月经，除不能环游天房和两山之间奔走外，可以做朝觐者做的其它朝觐功课，待月经干净后再去环游和奔走。如时间紧迫，必须离开麦加回国时月经未净，可做大净，做好保护措施游转天房。

27、禁止经期妇女辞朝吗？

答：如果离开麦加时月经未净，则不必她辞朝，也不需罚赎。

28、妇女在朝觐期间可以用药物推迟月经吗？

答：为了顺利完成朝觐功课，妇女在朝觐期间可以用药物推迟月经，但须在专科医生的指导下用药。

29、朝觐者在阿拉法特如何礼拜？

答：朝觐者到达阿拉法特后，多赞主赞圣和念各种都阿。晌礼时间一到，立即并礼晌礼和晡礼，应集体礼。其礼法为：念一次外宣词和两次内宣词，先礼晌礼的主命拜（四拜缩为两拜），礼完晌礼拜接着礼晡礼的主命拜（四拜缩为两拜），晌礼和晡礼之间不礼其他拜功。

30、按教法规定，驻阿拉法特当天太阳落山时朝觐者就应开始离开阿拉法特，能否礼完昏礼拜再离开？

答：不能礼完昏礼拜再离开。

31、驻阿拉法特当天的昏礼拜如何礼？

答：驻阿拉法特当天的昏礼拜不能在阿拉法特礼，应该到穆兹代里法后同宵礼一起并礼。如果朝觐者在宵礼前到达穆兹代里法，则需等宵礼时间到才能并礼且短做，最好集体礼。其礼法为：念一次外宣词和一次内宣词，先礼昏礼的三拜主命拜，礼完昏礼拜接着礼宵礼的主命拜（四拜缩为两拜），昏礼和宵礼之间不能间断。威特勒拜单独礼。

32、如果朝觐者在阿拉法特或前往穆兹代里法途中礼了昏礼拜，怎么办？

答：如果朝觐者在阿拉法特或前往穆兹代里法途中礼了昏礼拜，那么，当他到达穆兹代里法后，必须在宵礼时间内重礼昏礼拜，其礼法见上述34答。

33、在穆兹代里法露宿时应做哪些功课？

答：在穆兹代里法露宿时，最好休息，如精力允许就多赞主赞圣和念各种都阿。

34、用什么样的石子射石打鬼最佳？

答：射石打鬼的石子最好是蚕豆般大小，禁止用大石块、拖鞋等物来射石打鬼。

35、如何射石打鬼及念都阿？

答：射石打鬼应用右手，不能用左手。其方法是：用右手大拇指和食指拿住石子，每射一颗石子时念：“بــسم  الله،  الله  أكبر”[奉安拉之名，安拉至大]。

36、射石打鬼的小石子是否应从穆兹代里法捡？

答：射石打鬼的小石子从穆兹代里法捡为佳，也可从米那捡。

37、米那射石场附近的石子能否捡来用于射石？

答：米那射石场附近的石子，绝大多数是“已射过的石子”[即已使用过的石子]，因此，射石场周围的石子不能捡来再射。

38、每颗石柱处射石打鬼的七颗石子能否一次射出？

答：每颗石柱处射石打鬼的七颗石子不能一次射出，如果一次射出，那只算射一颗石子，应当罚赎，其罚赎方法是在麦加宰一只羊分给麦加的穷人吃。

39、老弱病残朝觐者能否委托他人射石打鬼？

答：根据教法规定，老弱病残者朝觐时射石打鬼的功课可以委托别人代打。

40、在米那停留期间如何礼拜？

答：如果朝觐者在米那的停留时间不超过四天，那么晌礼、晡礼和宵礼的四拜主命拜可缩礼为两拜，最好集体礼。昏礼的主命拜不能缩礼，威特勒拜单独礼。

41、环游天房的种类有哪些？

答：环游天房的种类有：

（1）正朝环游：主命。伊历12月10日射石打鬼后的环游。

（2）连朝的副朝环游：当然或圣行。朝觐者把正朝和副朝连在一起进行。在戒关为正朝和副朝一次性受戒。进入麦加后，先做副朝的环游天房和两山之间奔走。副朝完毕后不剃发或剪发开戒，待12月10日米那射石打鬼后再开戒。

（3）副朝环游和享受朝的副朝环游：主命。

（4）辞朝环游：当然（经期妇女除外）。

（5）还愿的环游：当然。

（6）自愿的环游：副功。

每种环游均为七圈。如环游者方便易行，那么，环游结束后应在伊布拉欣圣人站立处礼两拜。如伊布拉欣圣人立足处难于礼拜，那么，这两拜可在禁寺内任何地方礼。

外 语 常 识
朝觐带队人员外语测试复习提纲（英语）
1、 常用词汇：
Prophet Mosque  Haram    Al-Madina     Mecca    House
圣寺         禁寺       麦地那     麦加      住所

Al-Muzdalfa       Mina        Arafah          Hajj airport  
 穆兹代里法      米那         阿拉法         朝觐机场 

Jeddah city    Taxi    Car   Hajj dress   Al’Umrah     Hajj

吉达市     出租车   汽车    戒衣        副朝      哈吉  
Pilgrimage  All right    Thanks      Chicken    Sheep   Meat          

朝觐        不客气    谢谢        鸡        绵羊    肉
Drink    Water     Bread     Rice     Headache     Head                
饮料      水      面包      米饭      疼痛         头    
Have a cold     Doctor    Patient    Sickness      Hospital
感冒           医生     病人       病           医院Market   Medicine   Heatsroke     Diarrhea     Constipation  市场      药         中暑        腹泻          便密Inflammation    Watermelon      Fruit     Onion     Potato    发炎        西瓜       水果     葱     土豆     Cucumber   Tomato   Vegetable   Gas tank    Gas      date黄瓜       西红柿     蔬菜     煤气罐     煤气     椰枣   
Orange    Peach     Pear     Apple       Zuhr(noon) Prayer

橙子      桃        梨       苹果             晌礼
Fajr(morning) Prayer  Prayer  Round the House    Zamu Water  

      晨礼          礼拜       转天房          赞赞水    
Zamu Well   Dinner    Lunch   Breakfast   Night(Isha)Prayer 

赞赞井       晚饭     午饭     早饭         宵礼      

Maghrib(sunset)prayer            Asr(Afternoon)Prayer

昏礼                            晡礼           

China Consulate Jeneral          China Hajj Working Delegation

中国总领事馆                   中国朝觐工作团     

Ticket     Card    Mosque    Two Qiblah(orientation) mosque

票       证件    清真寺          双向清真寺    

Guba mosque    Money     dollar     Riyal      Passport

古巴清真寺     钱币      美元     里亚尔       护照
 North   South    West   East    Ablution   Uhud Battlefield北       南      西     东      小净       乌侯德战场

Two  One  Jamra（throw pebble）Place  Al-Marwa    An-Safa   

二    一       射石场                麦尔卧        萨法   

Imam    Police    Ten    Nine    Eight    Seven    Six

伊玛姆   警察     十     九      八       七      六      

Five  Four  Three  Sixty    Fifty   Fourty   Thirty   twenty  

五    四    三     六十   五十   四十     三十    二十   
Fifteen   Telephone   Stamp   Telephone Hall      Post Office

十五      电话       邮票     电话厅              邮局     
One Hundred   Ninety    Eighty   Seventy  Sandwich    Tea

一百        九十    八十      七十     三明治      茶    
Toilet       Electricity   Repair man   Master worker    Tent

厕所（水房）   电        修理工        师傅         帐篷

Coffee   Sour milk   Milk   Coca Cola   Green tea  Black tea
咖啡     酸奶       奶     可口可乐     绿茶      红茶

Elevator    Room    Key    Electric fan    Air-conditioner

电梯      房间    钥匙      电扇            空调          

Bank       Tip  

银行      小费
2、 常用句型：
Asalamu alaikum.
真主赐你们平安。
Wo’alaikumusalam.

真主赐你们平安。

How are you?

你们好吗?

We are fine .
感赞真主，我们很好。                                   

We are Chinese muslims, Where is the Haram? 
我们是中国穆斯林，禁寺在哪里？

Go straight and you will find Haram .
一直走，就会发现禁寺。
Where is Holy Prophet mosque?
圣寺在哪里？

Follow the stream of people and go straight , you will find Holy Prophet mosque.
跟着人流一直往前走，你会发现圣寺。

Where is Zamu Well ?
赞赞井在哪里？

Zamu Well is beside of Haram .

赞赞井在天房旁边。

Where is A-Safa and Al-Marwa ?
萨法、麦尔卧在哪里？

A-safa and Al-Marwa is close to zamu well.
萨法、麦尔卧在赞赞井附近。

Where is the tent of Chinese Hajj in Mina?  

中国哈吉在米那的帐篷在哪里？
Pass through the tunnel and go straight , After that ask about it .

过此山洞一直往前走，然后在问。

Where is the tent of Chinese Hajj in Arafah ?

中国哈吉在阿拉法的帐篷在哪里？

Go straight from second corner of left side .

从左边第二个拐弯处往前走。

Where is the hall of long distance telephone ?

长途电话厅在哪里？

On your left after go straight about 200 meters. 

一直走约200米，在你的左边。

3、 在汽车上的对话：
Hajj: Brother , It is very hot , please turn on the air conditioning .

师傅，天气太热了，请把空调打开。

Bus driver : ok , I will turn on it . 

好的，我这就开。
Hajj: brother , Hajj feel cold , please turn on air conditioning littlely. 

师傅，哈吉们感觉有点凉，请把空调开小一点。
Bus driver: I have turned on it very littlely .
我已经开到最底档了。
Hajj: brother , Many hajj have cold , please turn off air-conditioning.

师傅，许多哈吉感冒了，请把空调关了。
Bus driver: ok .

好的，先生。
Hajj: brother , I want to go to the lavatory , could you stop the bus ?

师傅，我想方便，请停一下车好吗？
Bus driver: Hajj , keep it moment , There is one mosque ahead , We will take rest and pray there. 

哈吉，请坚持一会儿，前面不远的地方有座清真寺，我们将在那里休息、礼拜。
四、在外币兑换处的对话：

 Hajj: Excuse me , What is the exchange rate for US dollar to Riyal? 

请问，美元对里亚尔的汇率是多少？

Officer: one hundred USD change to three hundred and seventy three Riyal.

100美元兑373里亚尔。
Hajj: Ok , This is one hundred USD, please change to Riyal.

好的，这是100美元，请兑换成里亚尔。
Officer: Here is three hundred and seventy three Riyal.

给，这是373里亚尔。
Hajj: Thanks a lot .
非常感谢。
Officer: You are welcome, Service to hajj is our honors . 

不客气，为哈吉服务是我们的光荣。
朝觐带队人员外语复习提纲（阿语）

1、 常用词汇

مَكَة المَكرمة          المدينة المنورة            المسجد الحَرم     المسجد النبوي  圣寺             禁寺                麦地那            麦加
مدينة جدة          مدينة الحجاج        عرفة         مني      المزدلفة       مسكن
住所     穆兹代里法   米那     阿拉法    朝觐机场         吉达市

شُكرا         عَفوا       حج     حاج         العمرة       احرام     سيارة    تاكس 

出租车   汽车    戒衣     副朝       哈吉   朝觐    不客气    谢谢

أُرز         عِيش        ماء        مشروب          لحم         خُروف       دَجاج 

鸡        绵羊       肉         饮料        水    面包   米饭（大米）

مٌستشفي        مَرض      مَريض        طبيب           زكام        رأس       ألم 

疼痛      头     感冒        医生       病人       病         医院

اِلتهاب           أَمساك       اِسهال       ضربات الشمس        دواء          سوق 

市场      药            中暑         腹泻       便秘        发炎

خضار        طماطم       خيار        بطاطس        بصل      فاكهة         بطيخ

西瓜      水果     葱       土豆       黄瓜     西红柿      蔬菜

تفاح        كمثري         خوخ       برتقال        تمر         غاز        بوتوغاز

 煤气罐     煤气     椰枣     橙子      桃          梨     苹果

الزمزم      ماء الزمزم        طواف          صلاة            الفجر         الظهر

晌礼       晨礼        礼拜        转天房      赞赞水     赞赞井

العصر         المغرب            العشاء         الفطور        الغداء       العشاء

晚饭       午饭       早饭       宵礼          昏礼       晡礼

مسجد       بطاقة        تذكرة      بعثة الحج الصينية     القنصلية الصينية العامة

   中国总领事馆        中国朝觐工作团      票        证件   清真寺

جواز السفر      ريال      دولار     فلوس        مسجد قباء     مسجد القبلتين 

双向清真寺    古巴清真寺     钱币    美元    里亚尔     护照

ميدان الأحد       وضوء          شرق          غرب        جنوب          شمال 

北         南         西         东         小净     乌侯德战场

شرطي     إمام        الصفا         المروة         جمرات        واحد        اثنان  二        一      射石场       麦尔卧     萨法     伊玛姆   警察
ثلاث         أربع        خمس        ست        سبع      ثمانٍ      تسع      عشر

十       九       八      七      六        五       四        三

خمس عشرة      عشرون         ثلاثون        أربعون        خمسون        ستون

六十     五十         四十        三十        二十      十五

سبعون      ثمانون     تسعون      مائة     دار البريد     كابينة    طابعة   تلفون

电话  邮票   电话厅    邮局     一百      九十    八十     七十

مخيم     اسطي        سباق        كهرباء      دورة المياه       شاي      سندويش

三明知    茶      厕所（水房）   电       修理工     师傅   帐篷

الشاي الأحمر      الشاي الأخضر       كوكاكولا       لبن       حليب        قهوة 

咖啡       奶    酸奶     可口可乐         绿茶            红茶

بخشيش     بنك      مكيف     مروح       مفتاح       غرفة     مصعد       سلم 

楼梯   电梯      房间     钥匙    风扇     空调     银行   小费

2、 常用问答句型

السلام عليكم                                                                                     
真主赐你们平安。
 و عليكم السلام .

真主赐你们平安。
كيف حالكم ؟

你们好吗？
الحمد لله ، نحن بخير .

感赞真主，我们很好。
نحن مسلمون صينيون ، أين المسجد الحرم ؟

我们是中国穆斯林，禁寺在哪里？
امش علي الطول ، ستجد نفسك أمام المسجد الحرم .

一直走，就会发现禁寺。
أين المسجد النبوي الشريف ؟

圣寺在哪里？
اتبع السيل من الناس ، و امش علي الطول ، ستجد نفسك أمام المسجد .

跟着人流一直往前走，你就会发现圣寺。
أين بئر الزمزم ؟

赞赞井在哪里？
بئر الزمزم بجانب الحرم .

赞赞井在天房的旁边。

أين الصفا و المروة ؟

萨法、麦尔卧在哪里？
جبل الصفا و المروة  قريب من بئر الزمزم .

萨法、麦尔卧在赞赞井附近。
أين مخيمات الحجاج الصينيين  في مني ؟

中国哈吉在米那的帐篷在哪里？
اعبر هذا الطريق ، و امش علي الطول ، ثم اسأل مرة أخري .

过此山洞一直往前走，然后再问。
أين مخيمات الحجاج الصينيين في عرفة ؟

中国哈吉在阿拉法的帐篷在哪里？
خذ المنعطف الثاني من الجانب الأيسر و سر قدما .

从左边第二个拐弯处往前走。
أين صالة المكالمة الدولية ؟

长途电话厅在哪里？
امش علي الطول حوالي مائتين مترا و هي يسارك .

一直走约200米，在你的左边。

3、 在汽车上的对话

الحاج : يا اسطي ، الجو حار جدا ، افتح مكيف الهواء من فضلك .

哈吉：师傅，天气太热了，请把空调打开。
السائق : حاضر ، افتح الآن .

司机：好的，我这就开。
الحاج : يا اسطي، يشعر الحجاج بالبرد ، من فضلك خفف المكيف .

哈吉：师傅，哈吉们感觉有点凉，请把空调开小一点。
السائق : قد خففت الي غاية الخفة .

司机：我已经开到最低档了。
الحاج : يا اسطي ، كثير من الحجاج مصابون  بالزكام ، اغلق المكيف من فضلك .

哈吉：师傅，许多哈吉感冒了，请把空调关了。
السائق : حاضر ، يا سيد .

司机：好的，先生。
الحاج : اريد أن أبول ، أرجو أن توقف السيارة دقيقة .

哈吉：师傅，我想方便，请停一下车好吗？
السائق : اصبر قليلا ياحاج ، لأن أمامنا مسجدا قريبا منا ، سنستريح و نصلي هناك .

司机：哈吉，请坚持一会儿，前面不远的地方有座清真寺，我们将在那里休息、礼拜。

4、 在外币兑换处：

الحاج : من فضلك ، ما سعر الدولار للريال ؟

哈吉：请问，美元对里亚尔的汇率是多少？
الموظف : مائة دولار تساوي ثلاثمائة و ثلاثة و سبعين ريالا .

职员：100美元兑373里亚尔。
الحاج : طيب ، هذه مائة دولار ، حولها الي ريال .

哈吉：好的，这是100美元，请兑换成里亚尔。
الموظف : تفضل ، هذه ثلاثمائة و ثلاثة و سبعون ريالا .

职员：请，这是373里亚尔。
الحاج : شكرا جزيلا .

哈吉：非常感谢。
الموظف : عفوا ، خدمة الحاج شرف لنا . 

职员：不客气，为哈吉服务是我们的光荣。
境外朝觐组织工作七个岗位的设置

1、 各省（区）先遣岗位

各省（区）朝觐工作团先遣岗位是本省（区）为提前赴沙特开展相关朝觐组织准备工作人员设置的岗位。

（一）设置省（区）

新疆、甘肃、宁夏、青海、云南、河南、内蒙古、陕西等朝觐工作重点省（区）应设置朝觐工作团先遣人员岗位。

（二）岗位数量

有关朝觐工作重点省（区）应根据本地境外朝觐工作实际需要设置1至2个（甘肃、宁夏、青海、云南各2个，河南、内蒙古、陕西各1个）朝觐工作团先遣人员岗位。新疆可酌情增加先遣人员岗位。

（三）选派条件

1. 具有较为丰富的朝觐组织工作经验；

2. 其中1人必须熟练掌握阿拉伯语。

（四）派出和返程时间

在本省（区）朝觐人员第一架包机到达前一周赴沙工作，返程时间由省团安排。原则上，乘航班往返，在包机有空位时，可乘包机。

（五）工作职责

1. 接收麦加和麦地那两地住房，检查各种设施、设备和卫生状况，发现问题要求房东及时整改。

2. 合理分配麦加、麦地那两地朝觐人员住房。

3. 接待并安置朝觐人员入住。

4. 根据有关要求设立医疗防疫站、观察室，配备相关设备。

5. 积极配合总团的工作，及时向国内通报准备工作情况。

6. 完成总团和省团交办的其他工作。

2、 朝觐团驻地值班岗位

朝觐团驻地值班岗位是各省（区）团、综合团为强化朝觐团驻地安全管理，落实防范措施而设置的工作人员岗位。

（一） 岗位数量

住宿2000人以下的楼房按1个值班岗位设置，住宿2000人以上的楼房按2个值班岗位设置。

（二） 人员构成

由各省（区）团、综合团指派的带队干部构成，多省居住的楼房由人数多的省区牵头排班并负责监督检查。
（三） 值班时间

沙方24小时值班，我方值班时间为7:00—23:00，每4个小时轮岗一次。

（四）工作职责

1. 负责朝觐团驻地的安全保卫工作，妥善处理相关问题，遇到重要情况、重大问题和紧急事件，立即向本团领导汇报。

2. 禁止没有中国伊斯兰教协会所发胸卡的人员进入楼内，并密切关注门外动向。

3. 接待来访人员，经本楼安保负责人同意后，值班员向来访人员索取胸卡并进行登记，来访人员离开时返还其胸卡。
4. 值班期间，做好值班记录。值班结束后，在值班记录本上签名，无签名者，视缺岗；做好值班交接工作，没有交接不得擅自离岗。

5. 值班员应保持电话畅通，临时因公外出，经本团安保负责人同意，安排代班人员。
三、禁寺副朝值班岗位

禁寺副朝值班岗位是为防止我朝觐人员在完成副朝返回驻地时迷失方向而设置的工作岗位。

（一）岗位数量

各省（区）团、综合团在禁寺自行指定地点安排2个岗位值班。

（二）人员构成

由各省（区）团和综合团工作人员构成。必要时可组织有意愿、有条件的朝觐人员参与。

（三） 工作职责
1. 严格按照朝觐团制定的值班表按时到岗，坚守岗位，手持指示牌为我朝觐人员引导指路。

2. 值班员应保持电话畅通，随时向有关领导通报相关情况。

四、米那帐篷营地值班岗位

米那帐篷营地值班岗位是为保证营地安全和朝觐人员顺利履行功课而设置的工作岗位。

（一）人员构成

由总团、各省（区）团和综合团负责人与工作人员构成。

（二）工作要求

1. 总团

（1） 从米那向阿拉法转移时，对应省（区）团和综合团工作的办公室1名负责人第一批出发并做好迎接各项工作，另一名负责人最后出发负责组织人员乘车等工作；

（2） 从穆兹代理法回到米那后，办公室包含主要负责人在内的50%的人员在米那值班。

2. 省（区）团、综合团

（1） 从米那向阿拉法转移时，1名团长或秘书长第一批出发并做好迎接各项工作，另一名最后出发负责组织人员乘车等工作；

（3） 从穆兹代理法回到米那后，包括团长或秘书长在内的工作人员的50%在米那值班。

五、阿拉法和穆兹代里法营地值班岗位

       阿拉法和穆兹代里法营地值班岗位是为保证两营地安全和朝觐人员顺利履行功课设置的工作岗位。
（一）人员构成

由总团、各省（区）团和综合团负责人与工作人员构成。

（二）工作要求

1. 总团

 从阿拉法向穆兹代里法和从穆兹代里法向米那转移时，办公室1名负责人第一批出发并做好迎接各项工作，另一名负责人最后出发，负责组织人员乘车等工作。

2. 省（区）团、综合团

从阿拉法向穆兹代里法和从穆兹代里法向米那转移时，包括团长或秘书长在内的工作人员的50%值班，团长和秘书长其中1名第一批出发，另一名最后出发。

六、麦加至米那帐篷营地重要路口值班岗位

麦加至米那帐篷营地重要路口岗位是为了防止朝觐人员前往射石场射石和麦加环游天房，以及返回时迷路而设置的岗位。

（一）岗位数量

总团统筹在穆阿绥姆隧道、科威特清真寺立交桥、麦加禁寺东侧长途车站三处分别设置1个值班岗位，每个岗位安排1-3人。

（二）人员构成

由总团和各省（区）团、综合团工作人员构成。

（三）值班时间

正朝第三天14:00至第四天凌晨5:00分组轮流值班，每组值班4小时。

（四）工作职责

1. 严格按照总团制定的值班表按时到岗，手持指示牌或设计明显标志物，为从米那前往射石场、麦加和从射石场及麦加返回米那帐篷营地的我朝觐人员引导指路。

2. 做好值班交接工作，没有交接不得擅自离岗；未经朝觐团负责人许可，不得擅自撤岗。

3. 值班员应保持电话畅通，随时向有关领导通报相关情况。

七、正朝后三天麦加驻地值班岗位

正朝后三天麦加驻地值班岗位是各省（区）团和综合团为确保麦加驻地安全和为留宿麦加朝觐人员提供服务而设置的工作人员岗位。

（一） 岗位数量

每栋楼房按1-3个值班岗位设置（根据楼房情况的不同）。

（二） 人员构成

由各省（区）团、综合团指派的带队干部构成。
（三） 值班时间

沙方24小时值班，我方值班时间为7:00—23:00，每4个小时轮岗一次。

（四）工作职责

1. 负责朝觐团驻地的安全保卫工作，妥善处理相关问题，遇到重要情况、重大问题和紧急事件，立即向本团领导汇报。

2. 每天清点留宿麦加驻地的朝觐人员数量，并于当晚20：00向本团负责人汇报。

3. 重点关注留宿驻地老弱重病朝觐人员健康状况，遇到紧急情况立即向本团负责人汇报。
4. 值班期间，做好值班记录。值班结束后，在值班记录本上签名，无签名者，视缺岗；做好值班交接工作，没有交接不得擅自离岗。

5. 值班员应保持电话畅通。

做好境外朝觐组织工作七个重要环节

一、朝觐人员抵达沙特机场环节

本环节指朝觐人员从入境到乘大巴前往麦地那驻地时段。

（一）总团
1. 人员配备

总团机场接机组在吉达、麦地那哈吉机场按每架包机4名工作人员配备。

2. 工作时间

按照包机航班时刻表提前1个小时到达机场至朝觐人员乘大巴离开机场。

3. 工作职责
（1） 与包机所属航空公司赴沙工作组和地方先遣人员联系，准确掌握每架包机落地时间。

（2） 及时确定朝觐人员抵达机场大厅的位置，协调做好交费工作。

（3） 及时联系沙方安排好运送朝觐人员的车辆。

（4） 向各省（区）团及时发放电话卡，并保持与驻地工作组的联系，及时通报有关情况。

（5） 督促地方做好突发疾病的救治工作。

（6） 督促地方接机和带队人员填写入境卡（飞机上未填写人员）。

（7） 会同地方接机和带队人员做好朝觐人员行李的海关查验和提取等工作。

（8） 及时向航空公司反映丢失行李的情况，做好索赔工作。

（9）协助沙联合代理办公室人员做好朝觐人员的护照收取、清点等工作。

（10）协助地方接机和带队人员做好药品的查验、清关和运输等工作。

（11）监督沙方工作人员做好行李装运等工作。

（12）如在吉达机场落地，与地方接机人员衔接妥善安排朝觐人员就餐。

（二）省（区）团
1. 人员配备
各省（区）团在吉达、麦地那机场按每架包机4名工作人员配备，其中1名应为副秘书长以上负责人，一名医生（第一架包机除外）。

2. 工作时间

按照包机航班时刻表提前1个小时到达机场至当天本团抵沙朝觐人员乘大巴离开机场。

3. 工作职责
（1）组织本团带队人员填写入境卡（飞机上未填写人员）。

（2）协助本团带队人员组织朝觐人员有序办理入境手续。

（3）协助本团带队人员做好朝觐人员行李的海关查验和提取等工作。

（4）协助本团带队人员做好药品的查验、清关和运输等工作。

（5）协助总团工作人员发放电话卡。

（6）协助总团工作人员和沙联合代理办公室人员做好朝觐人员的护照收取、清点等工作。

（7）配合总团工作人员监督沙方工作人员做好行李装运等工作，按照朝觐人员驻地分配行李装运。

（8）协助本团带队人员为在吉达入境的朝觐人员分发餐饮。

（9）组织分团长将住房分配到每位朝觐人员。

（10）协助本团带队人员组织朝觐人员有序乘车。

（三） 分团

1. 人员配备
分团工作人员全部到岗。

2. 工作时间

包机落地至本团朝觐人员乘大巴离开机场。

3. 工作职责

（1） 填写本团朝觐人员入境卡（飞机上未填写人员）。

（2）组织本团朝觐人员有序通过海关和检疫检查，并做好接受黄皮书等抽查准备。

（3）组织本团朝觐人员到指定地点休息，有序乘车。

（4）安排好本团人员住宿分配，保证每人了解自己所住楼房、房间号。 

（5）为在吉达入境的朝觐人员分发餐饮。

二、朝觐人员入住麦地那环节
本环节指朝觐人员抵达麦地那驻地到入住时段。
（一） 总团

1. 人员配备

总团麦地那分部接待组需4-5人，保证每栋楼房至少按2名工作人员配备。

2. 工作时间

朝觐人员抵达驻地前30分钟至全部入住。

3. 工作职责

（1）首先要提前足够时间保证住房的相关准备工作，不留死角。 

（2）准确掌握朝觐人员抵达驻地的时间，联系房东安排搬运工和设备。

（3）到麦地那接待中心迎接从吉达来麦地那的朝觐人员，协助做好相关手续，并及时通知接待组。
（4）协助地方带队人员安排朝觐人员有序入住。

（5）监督沙方搬运朝觐人员行李。

（6）协调解决朝觐人员入住过程中遇到的相关问题。
（二） 省（区）团

1. 人员配备

各省（区）团每栋楼房按2名工作人员配备。

2. 工作时间

本团朝觐人员抵达驻地前1个小时至全部入住。

3. 工作职责
（1） 与随机抵达的朝觐团负责人随时联系，确定抵达时间和驻地确切位置等相关事宜。

（2） 安排1名医护人员做好伤病人员的救治工作。
（3）以分团为单位向本团朝觐人员讲解相关注意事项。

（4）从驻地前台领取本团朝觐人员驻地地址卡，并及时转交各分团长。

（5） 组织朝觐人员入住。

（6） 及时处理入住过程中出现的问题。 

（三）分团
1. 人员配备

分团工作人员全部到岗。

2. 工作时间

本团朝觐人员抵达驻地至全部顺利入住。
3. 工作职责

（1）组织本团朝觐人员有序入住，帮助朝觐人员认领行李。

（2）向本团朝觐人员分发驻地地址卡，要求随身携带。
（3）指导本团朝觐人员正确使用楼内和房间的设施设备。

（4）向本团朝觐人员讲解驻地注意事项。

三、朝觐人员离开麦地那驻地环节

   本环节是指朝觐人员离开麦地那驻地前往麦加阶段。

（一）总团

1. 人员配备

总团麦地那分部送行组每栋楼房按2名工作人员配备。

2. 工作时间

朝觐人员离开驻地前30分钟至朝觐人员车辆全部出发。

3. 工作职责

（1） 联系沙方安排搬运工和设备，监督其完成行李的装载工作。

（2） 协助地方带队人员组织朝觐人员有序乘车。

（3） 指导地方带队人员认真做好朝觐人员护照的核实工作。

（4）协调解决朝觐人员离开过程中遇到的问题。
（二） 省（区）团

1. 人员配备

每栋楼房按3名工作人员配备，其中1名为朝觐团负责人。

2. 工作时间

朝觐人员离开驻地前2个小时至朝觐人员车辆全部出发。

3. 工作职责
（1） 协助带队人员组织朝觐人员提前搬运行李到指定地点。

（2） 协助带队人员组织朝觐人员有序乘车。

（3） 监督沙方搬运工装载行李。

（三）分团
1. 人员配备

分团工作人员全部到岗。

2. 工作时间

朝觐人员离开驻地前2个小时至随车出发。

3. 工作职责

（1）提醒朝觐人员做好受戒前的准备工作。

（2）组织朝觐人员提前搬运行李到指定地点。

（3） 组织朝觐人员有序乘车。

（4） 做好朝觐人员护照核对工作。

四、朝觐人员入住麦加环节

本环节指朝觐人员抵达麦加驻地到入住时段。
（一） 总团

1. 人员配备

总团接待组每栋楼房按2名工作人员配备。

2. 工作时间

朝觐人员抵达驻地前30分钟至朝觐人员全部入住。

3. 工作职责

（1） 准确掌握朝觐人员抵达驻地的时间，联系沙方安排搬运工和设备。

（2） 督促地方团做好伤病人员的救治工作。

（3）督促沙方工作办公室和房东发放胸卡、手镯和驻地地址卡。

（4） 协助地方团带队人员安排朝觐人员有序入住。

（5） 督促沙方工作办公室落实朝觐人员餐饮。

（6） 协同地方带队人员监督工人搬运行李。

（7） 协调解决朝觐人员入住过程中遇到的问题。
（二） 省（区）团

1. 人员配备

各省（区）团每栋楼房按3名工作人员配备，其中1名为省（区）团负责人。

2. 工作时间

朝觐人员抵达驻地前30分钟至朝觐人员全部入住。

3. 工作职责
（1） 随时与随车分团长联系，掌握抵达时间。

（2） 以车辆为单位向朝觐人员讲解注意事项（最好能提前足量印刷成折页，发放给群众提前学习阅读，由随团阿訇和分团长读给大家）。

（3） 协助带队人员组织朝觐人员入住。

（4）督促分团长帮助朝觐人员认领行李。

（5）从总团工作人员处如数领取本团朝觐人员餐饮，并及时转交分团长。
（6）及时处理朝觐人员入住过程中出现的问题。

（三）分团
1. 人员配备

分团工作人员全部到岗。

2. 工作时间

本团朝觐人员抵达驻地至全部顺利入住。
3. 工作职责

（1）组织朝觐人员有序入住。

（2）给朝觐人员分发餐饮。 

（3）指导朝觐人员正确使用相关设施设备。 

（4）向朝觐人员讲解有关注意事项。

五、从麦加出发至米那环节

本环节指受戒后准备前往米那帐篷营地至全部出发时段。

（一）总团
1. 人员配备

每个工作办公室80%的工作人员负责此项工作，其余工作人员乘第一辆车前往米那营地。（此阶段送行任务量大，要留足人手，在米那主要是解决入住问题，要依靠地方团力量，总团主要是解决发生的矛盾和问题。）

2. 工作时间

朝觐人员离开驻地前1个小时至随最后一批朝觐人员离开驻地。

3. 工作职责
（1） 协调沙方工作办公室定点足量派遣车辆。

（2） 协调地方团工作人员组织朝觐人员有序乘车。

（3） 及时与沙方工作办公室沟通，通报我朝觐人员运送情况。

（二）省（区）团
1. 人员配备
省（区）团80%的工作人员负责此项工作，其余人员乘第一辆车前往米那营地。

2. 工作时间

朝觐人员离开驻地前2个小时至最后一批朝觐人员离开驻地。

3. 工作职责
（1） 要求分团长通知朝觐人员出发时间。

（2） 督促分团长组织朝觐人员有序受戒、有序下楼、有序乘车。

（三）分团

1. 人员配备
分团工作人员全部到岗。

2. 工作时间

朝觐人员离开驻地前2个小时至随朝觐人员离开驻地。

3. 工作职责

（1） 通知朝觐人员出发时间。

（2） 组织朝觐人员在乘车前30分钟受戒。

（3） 要求朝觐人员带好胸卡、手镯，携带简易物品等。

（4） 组织朝觐人员按通知有序下楼，并在指定地点候车。

（5） 组织朝觐人员有序乘车（若需要将本团人员拆分时，应服从安排）。

六、从麦加出发至吉达机场环节

本环节指朝觐人员在返程阶段从驻地等候至离开麦加时段。

（一）总团
1. 人员配备

总团麦加送行组按每架包机4名工作人员配备。

2. 工作时间

朝觐人员离开驻地前1个小时至最后一批朝觐人员离开驻地。

3. 工作职责
（1） 协调沙方工作办公室定点足量派遣车辆。

（2） 监督沙方搬运工装载朝觐人员行李。

（3） 抽检朝觐人员手提行李。

（4） 协调地方团工作人员组织朝觐人员有序乘车。

（5） 督促地方团认真核对朝觐人员护照。

（6） 向每辆车提供回程行程单。

（7） 保持与沙方工作办公室沟通。

（二）省（区）团
1. 人员配备
2名负责人和2名工作人员。

2. 工作时间

朝觐人员离开驻地前1个小时至最后一批朝觐人员离开驻地。

3. 工作职责
（1） 要求分团长通知朝觐人员出发时间。

（2） 要求分团长组织朝觐人员做好相关准备事宜。

（3） 指导分团长组织朝觐人员按预定时间在指定地点候车。

（4） 配合总团监督沙方搬运工和司机装载和捆绑行李。

（5） 积极配合总团工作人员抽查朝觐人员手提行李。

（6） 协助分团长组织朝觐人员乘车。

（7） 督促分团长认真核对朝觐人员护照。

（三）分团

1. 人员配备
分团带队人员全部到岗。

2. 工作时间

朝觐人员离开驻地前2个小时至随朝觐人员离开驻地。

3. 工作职责

（1） 通知朝觐人员出发时间。

（2） 查验朝觐人员的手提行李，严禁超重和夹带赞目赞目水。

（3） 组织朝觐人员按通知有序下楼，并在指定地点候车。

（4） 组织朝觐人员有序乘车。

（5） 认真核对朝觐人员护照。

（6） 领取回程行程单。

七、抵达吉达机场乘机环节

本环节指朝觐人员抵达吉达机场至朝觐人员登机时段。

（一）总团
1. 人员配备

总团机场送行组在吉达哈吉机场按每架包机4名工作人员配备。

2. 工作时间

按照包机航班时刻表，要较朝觐人员提前至少半个小时到达机场至朝觐人员通过边防或安检区域。

3. 工作职责
（1） 联系机场安排朝觐人员休息地点。

（2） 安排地方团送行人员核实朝觐人员护照及相关情况，组织填写出境卡。

（3） 落实朝觐人员餐饮。

（4） 会同地方团工作人员配合航空公司做好行李和赞目赞目水的托运工作。

（5） 协助航空公司落实人员和包机通道。

（6） 安排地方团带队人员组织朝觐人员有序办理边防和安全检查手续。

（7） 协助地方团送行人员和带队人员妥善处置伤病和意外等情况。

（8） 与包机内相关负责人保持联系，待包机起飞后，及时向中国伊斯兰教协会通报。

（二）省（区）团
1. 人员配备
各省（区）团在吉达机场按每架包机3名工作人员配备，其中1名为朝觐团负责人，1名医护人员。

2. 工作时间

按照包机航班时刻表提前9个小时到达机场至朝觐人员登机。

3. 工作职责
（1） 协助分团长组织朝觐人员在指定地点休息。

（2） 督促分团长核实朝觐人员护照及相关情况，组织填写出境卡。

（3） 协助分团长分发朝觐人员餐饮。

（4） 组织分团长集中托运行李和赞目赞目水。

（5） 协助分团长组织朝觐人员有序办理边防和安全检查手续。

（6） 从总团或航空公司领取登机牌，并分发给分团长。

（7） 协助分团长妥善处理伤病和意外等情况。

（7） 包机起飞后，及时向本省（区）朝觐工作组织部门通报。

（三）分团

1. 人员配备
分团工作人员全部到岗。

2. 工作时间

随朝觐人员抵达吉达机场至登机。

3. 工作职责

（1） 组织朝觐人员在指定地点休息。

（2） 核实朝觐人员护照及相关情况，组织填写出境卡。

（3） 及时分发朝觐人员餐饮。

（4） 集中托运行李和赞目赞目水。

（5） 发放朝觐人员护照和登机牌。

（6） 组织朝觐人员列队前往候机厅，有序办理边防和安全检查手续。

（7） 妥善处理伤病和意外等情况。

（8） 组织朝觐人员有序登机，协助空乘人员指导朝觐人员正确放置手提行李，对号入座。

朝觐人员活动指南
（朝觐人员活动指南之一）

一、活动时间

在吉达入境，此段活动大约15个小时左右；在麦地那入境，约5个小时左右，根据实际情况，可能提前或延误。

二、活动流程
办理入关手续     统一收取护照     乘车前往麦地那    安排床位     安置物品     休息

1.办理入关手续：验护照、入境卡，抽查黄皮书，配合沙海关工作人员检查随身携带行李；

2.统一收取护照：由各分团团长配合有关人员收取护照，统一办理乘车等手续；

3.乘车前往麦地那：统一乘车前往麦地那驻地； 

4.安排床位：到达驻地后，分团长按照已分配好的房间安排床位；

5.安置物品：物品有序摆放、食品放入冰箱、掌握水电气及有关设备的正确使用；

6.休息：朝觐人员充分休息后前往圣寺。

三、朝觐人员注意事项

1.入关前：男女朝觐人员分开排队有序办理入关手续。办理入关手续时，向沙方出示护照；手续办完后，将护照装在小挎包内随身携带，以免丢失；如有需要前去卫生间者，应结伴同行，相互照应，以免走失或摔伤；

2.入关后：将护照交给相关工作人员，统一保管；沙方已安排专人搬运大件行李，并在到达驻地后送至指定地点，朝觐人员不需亲自提取；有特殊情况，听从工作人员安排；朝觐人员上车后不要再下车走动，行驶途中严禁在车内站立或随意走动。

3.入住后：保证充分的休息，不要急于前往圣寺开展宗教功课；正确使用楼内和房间的房卡、冰箱、炉灶等设施设备；洗浴时，注意安全，防止滑倒和烫伤；按照电梯的核载人数乘坐，严禁超载，防止发生意外事故。 

四、分团长注意事项

1.收取护照：按沙方规定，在吉达机场入关人员，乘车前统一收取护照，在麦地那机场入关人员，入关后收取护照； 

2.配送盒饭：为在吉达机场入关的朝觐人员配送盒饭；

3.核对人数：乘车前往麦地那驻地时，务必核对人数；

4.分配住房：根据住房分配表，及时将住宿房间号通知每位朝觐人员，确保其及时休息；应认真细致地做好住房检查工作，严禁出现占用他人床位或在楼道内加床休息的现象；

5.安全教育：初步对朝觐人员进行一次安全教育，随时检查朝觐人员健康情况，并根据总团提供的医院和联系电话安排患者就医。

朝觐人员在麦地那期间活动安排和注意事项

（朝觐人员活动指南之二）
一、活动时间
此阶段是指朝觐人员到达麦地那入住后至乘车离开麦地那期间的活动，约5天时间。同时，根据沙方安排和我方的实际情况可能延长或缩短，具体安排请注意总团的通知。
二、主要活动

1.前往圣寺：朝觐人员休息之后，分团统一组织前往圣寺礼拜和拜谒圣陵；

2.集体参观：总团安排半天时间组织朝觐人员集体参观伊斯兰遗址；

3.自由活动：朝觐人员在保证休息和安全的前提下，可自行结伴安排到圣寺礼拜和参观购物等活动；

4.分拣护照：根据总团统一安排前往沙方向导办公室分拣护照。
三、朝觐人员注意事项

1. 外出时：要结伴同行，不要单独行动；随身携带胸卡，并从门卫处领取驻地地址卡，不要携带大量现金，记住驻地周边的标志性参照物，谨防走失；注意交通安全，遵守交通规则，走人行道和地下通道，主动听从警察等的指挥，切忌随意横穿马路，尽量集体过马路，不要猛跑急停；

2.在圣寺时：在圣寺地下室水房洗小净时，防止被盗；年老体弱者应量力而行，服从指挥，严防拥挤和被踩伤；

3.参观时：以分团为单位乘车，不得随意调换车辆，按规定时间集中，不得擅自行动；
4.购物时：不要大量采购椰枣、拜毯等物品，以免离开麦地那时给自己造成携带负担；
5.在住处：注意沙特与国内楼层编层的区别，注意用水、用电、用气的安全，注意防病治病、防火及安全保卫；不要参加朝觐团以外的任何人组织的宣教培训，抵制外来人员的宣教活动。
四、分团长注意事项

1.安全教育：朝觐人员休整后，召集会议介绍在麦地那的行程安排，再次强调在此期间的注意事项，尤其是安全保卫及防病治病方面的要求；

2.生活服务：尽快协助解决朝觐人员遇到的问题和困难；检查本团朝觐人员健康情况，并根据总团提供的医院和联系电话，为患者及时联系就医。

3.教务指导：安排教务指导人员讲解麦地那、圣寺的情况，组织朝觐人员到圣寺做宗教功课；

4.活动管理：集体组织朝觐人员乘车参观伊斯兰遗址，组织好上下车，随时清点人数，并向朝觐人员进行讲解；指导大家出行、购物等活动；

5.情况掌握：每日清点人数，掌握相关情况，发现问题，及时处理和汇报。

朝觐人员离开麦地那至到达麦加期间

活动安排和注意事项
（朝觐人员活动指南之三）

一、活动时间
此阶段是指朝觐人员离开麦地那到达麦加的活动，约1天时间。

二、活动流程

出发前的准备     乘车出发    戒关受戒    乘车前往麦加     办理相关手续     入住     休息     副朝
1.出发前的准备：收拾好一切行李，按时集中到指定地点，等待出发； 

2.乘车出发：朝觐人员统一乘车出发前往麦加； 

3.戒关受戒：朝觐人员到戒关受戒； 

4.乘车前往麦加：受戒后，朝觐人员继续乘坐原来的车辆前往麦加；
5.办理相关手续：进入麦加后，到朝觐人员迎接站，由沙方办理相关手续，朝觐人员在车上等候；
6.入住：到达驻地后，分团长按照已分配好的房间安排床位；朝觐人员进入房间后，物品有序摆放、食品放入冰箱、掌握水电气的正确使用；

7.休息：朝觐人员入住后，要保证充分的休息；

8.副朝：朝觐人员休息后，以分团为单位有组织前往禁寺履行副朝功课。
三、朝觐人员注意事项

1.出发前：乘车前5个小时，不要远离驻地，就近礼拜；提前将大件行李集中在指定地点，由沙方工人统一搬运，严禁自行装车；随身携带受戒用品，不要将其放入大件行李中；到戒关后，如发现没有随身携带受戒用品，不得上车顶货架翻找，应就地购买；为节约戒关的停留时间和避免丢失财物，朝觐人员要在驻地做好受戒前的洗浴；
2.出发后：在戒关受戒时，切忌将钱物等贵重物品带入沐浴室，以免丢失；途中休息时，牢记所乘车辆号码及标识，以免上错车；

3.到达后：由于连日奔波，十分疲劳，要保证充足的休息，以便更好地完成副朝功课；熟悉房间设备及使用方法；沙方提供盒饭，不要急于做饭。

四、分团长注意事项

1.温馨提示：离开麦地那之前，召开朝觐人员会议，通知离开时间、受戒地点和相关要求等；

3.分配住房：根据麦加住房分配表逐一书面通知朝觐人员居住的楼号、楼层、单元、房间号；
4.核对人数：麦地那上车后、戒关受戒后、中途休息后，务必核对人数；

5.提醒司机：沙特高温酷暑，及时提醒司机降低车速，防止出现爆胎等事故；建议统一收取给付司机小费；

6.领取证件：到达所属沙方办公室时，要如数领取朝觐人员手镯、胸卡等证件，如数量不够，及时向省团负责人汇报；

7.安全教育：进行安全教育，随时检查朝觐人员健康情况，如遇紧急情况，及时报告并妥善处理。
朝觐人员在麦加等待正朝期间

活动安排和注意事项

（朝觐人员活动指南之四）

一、活动时间
此阶段是指朝觐人员到达麦加入住后到正朝开始之前的活动。根据到达的先后，此段活动的时间约为5至25天。

二、主要活动 

1.禁寺副朝：朝觐人员休息之后，分团统一组织前往禁寺副朝；

2.禁寺礼拜：朝觐人员可自行结伴到禁寺礼拜；
3.集体参观：总团安排半天组织朝觐人员乘车前往米那和阿拉法等朝觐仪式地参观；

4.正朝准备：朝觐人员需要从精神、物质和教务等方面做好迎接正朝的准备； 

5.自由活动：朝觐人员在保证休息和安全的前提下，可结伴外出购物等。

三、朝觐人员注意事项

1. 外出时：要结伴同行，不要单独行动；随身携带胸卡，并从门卫处领取驻地地址卡，不要携带大量现金，记住驻地周边的标志性参照物，谨防走失；注意交通安全，遵守交通规则，走人行道和地下通道，主动听从警察等的指挥，切忌随意横穿马路，尽量集体过马路，不要猛跑急停；

2.在禁寺时：在禁寺地下室水房洗小净时，防止被盗；

3.副朝时：服从指挥，严防拥挤和被踩伤；走失后首先寻找约定集合地点，若没有找到，向沙特警察出示胸卡、驻地地址卡等求助，也可凭借驻地地址卡请出租车司机送回驻地；注意不要频繁副朝，以免体力透支，影响正朝功课的完成；
4.参观时：以分团为单位乘车，不得随意调换车辆，按规定时间集中，不得擅自行动；
5.准备正朝时：从思想上、体力上、功课上做好准备，并根据身体状况，备好相应药品；准备好戒衣、拖鞋和小腰包；务必参加正朝前的培训；带上胸卡、手镯、少量现金和御寒物品等；

6.购物时：不要超量采购物品，以免返程时行李超重；
7.在住处：注意防病治病及安全保卫；正确使用楼内和房间的房卡、冰箱、炉灶等设施设备；洗浴时，注意安全，防止滑倒和烫伤；按照电梯的核载人数乘坐，严禁超载，防止发生意外事故；不要参加中国朝觐工作团以外的任何人组织的宣教培训，抵制外来人员的宣教活动。
四、分团长注意事项

1.安全教育：朝觐人员休整后，召集会议介绍在麦加的行程安排，再次强调在此期间的注意事项，尤其是安全保卫及防病治病方面的要求；

2.生活服务：尽快协助解决朝觐人员遇到的问题和困难；引导朝觐人员熟悉医疗救护和就餐地点与方法，检查本团朝觐人员健康情况，并根据总团提供的医院和联系电话，为患者及时联系就医；在省团的统一安排下，做好正朝期间朝觐人员财物、房间等管理，确保安全；
3.教务指导：组织朝觐人员参加教务培训；安排教务指导人员向朝觐人员讲解麦加、禁寺情况、副朝和正朝功课要求等，组织朝觐人员到禁寺做副朝功课；
4.组织服务：组织朝觐人员完成副朝功课，将分团分成若干小组，指派临时负责人，要求年轻人注意照顾老弱患病人员，各小组负责人要安排好回来的时间和地点等，特别注意确定好禁寺前标志性地点作为集合地；前往米那和阿拉法地区等朝觐仪式地参观时，要组织好上下车，随时清点人数，并向朝觐人员进行讲解；指导大家出行、购物等活动；

5.紧急救助：首次副朝时，要安排佩带标志的工作人员在禁寺指定地点负责指引朝觐人员，寻找失散人员；将值班电话及分团长联系方式告知每位朝觐人员，以便在患病或出现紧急情况时及时联系，获得救助；
6.正朝准备：根据省团制定的正朝期间的工作方案，分好小组，指定负责人，确定餐饮分配、乘车、出发顺序；对老弱病残者要指定专人照顾；督促教务指导人员准备好正朝各阶段的宣讲材料；
7.情况掌握：每日清点人数，掌握相关情况，发现问题，及时处理，重大问题，要逐级汇报。
朝觐人员正朝期间活动安排和注意事项

（朝觐人员活动指南之五）

1、 活动时间

此阶段为正朝5天及正朝前后各1天，共7天时间。
2、 活动流程
准备    受戒     乘车出发    驻米那    乘车前往

阿拉法     站驻阿拉法     乘车前往穆兹代里法     

露宿穆兹代里法    返回米那     射石     小开戒    

宰牲     返回麦加    环游天房     赛法和麦尔卧之间奔走    大开戒    返回米那     继续射石     返回麦加      后续工作（此活动流程是从管理角度提出的，朝觐功课的履行以教法为准。）
1.准备：工作团层层召开动员会，朝觐人员做好各项准备。

2.受戒：正朝前一天宵礼后朝觐人员在麦加驻地受戒，准备出发；

3.乘车出发：统一组织朝觐人员乘车前往米那，途中在教务指导人员的引导下，朝觐人员念诵应召词；

4.驻米那：朝觐人员到达后，根据分配好的帐篷有序入住，按时短做一天的五次礼拜，并在米那过夜； 

5.乘车前往阿拉法：正朝第二天晨礼后，组织朝觐人员乘车前往阿拉法； 

6.站驻阿拉法：朝觐人员到达阿拉法后，入住帐篷，在省（区）团的安排下，教务指导人员宣讲“卧尔兹”，带领朝觐人员做“都阿宜”，并礼晌礼和晡礼，且短做； 

7.乘车前往穆兹代里法：正朝第二天日落后，组织朝觐人员分批有组织乘车前往穆兹代里法；

8.露宿穆兹代里法：朝觐人员到达穆兹代里法后，并礼昏礼和宵礼，短做、露宿、捡拾49颗石子；

9.返回米那：正朝第三天凌晨，朝觐人员乘车陆续返回米那； 

10.射石：正朝第三天到达米那后，稍事休息，严格按照沙方规定的时间段组织朝觐人员集体有序前往射石场，向大石墙阿格白投射七颗石子；

11.小开戒：正朝第三天，完成首次射石后即可剃头或剪发开戒； 

12.宰牲：正朝第三天，由伊斯兰发展银行统一安排代为宰牲； 

13.返回麦加：以分团或小组为单位组织朝觐人员返回麦加环游天房；

14.环游天房：正朝第三天至第五天，朝觐人员在禁寺环游天房；

15.赛法和麦尔卧之间奔走：环游天房后，朝觐人员在赛法和麦尔卧两山间奔走7趟； 

16.大开戒：完成奔走后，朝觐人员完全开戒；

17.返回米那：开戒后，朝觐人员在麦加驻地休息，休息后，由分团或小组组织返回米那帐篷（注：正朝第五天，到麦加环游天房和在两山之间奔走的朝觐人员就不再返回米那）；

18.继续射石：正朝第四天和第五天，组织朝觐人员按沙方规定的时间段继续射石，要按小、中、大石墙顺序，每天向三个石墙各射7颗石子；
19.返回麦加：正朝第五天晨礼后，朝觐人员乘车返回麦加，正朝功课结束；
20.后续工作：统计人数，寻找走失人员，妥善处理危重病人，做好总结。重要情况，逐级汇报。

三、朝觐人员注意事项

1.四知道：一是知道正朝的程序和具体功课；二是知道在仪式地各自具体的入住帐篷；三是知道生病后的就医方法，各省（区）团、综合团有随团医生，沙方在米那设有免费诊所，如需住院，通过省（区）团和总团联系沙方医院；四是知道走失后的找寻办法，朝觐人员务必记住分团长和翻译的电话，并记住驻地帐篷号，以备走失后打电话联系或通过沙方警察找寻；

2.五注意：一是注意带好胸卡和手镯等；二是注意将贵重物品由分团密封，通过总团和省（区）团统一寄放到房东处，总团由安全保卫组负责，严禁交给保安、管理员和杂工等；三是注意不要携带大件行李和煤气罐等物品前往仪式地；四是注意在乘车、住宿或履行宗教功课时不着急、不争执、不拥挤，做到平安、有序和文明；五是注意不要食用变质、腐烂和来历不明的食物； 

3.六强化：一是强化服从意识。朝觐人员所有活动务必在分团的统一领导和组织下，集体有序进行；二是强化安全意识。严禁在帐篷内外使用液化气、电炉和热水器等，以免引起火灾；三是强化防范意识。提高警惕，禁止将我朝觐人员以外的任何人（特别是外籍宣教人员）带入帐篷营地；四是强化文明意识。不得抢占别人的帐篷，爱护帐篷内外设施，禁止损坏帐篷和在帐篷上涂划；五是强化节约意识。应根据自己的饭量领取食物，严禁浪费；六是强化服务意识。年轻朝觐人员应主动服务年老体弱患病的朝觐人员，尤其在射石场可在其委托的前提下代替射石。

四、分团长注意事项

1.安全教育：正朝之前，召集全体朝觐人员会议，进行安全专题培训，强调在正朝期间的注意事项，尤其是安全保卫、走失后的找寻办法及防病治病方面的要求；

2.教务指导：正朝之前，由教务指导人员组织朝觐人员参加教务培训，重点讲解正朝程序和宗教功课等；在正朝期间，教务指导人员分阶段进行宗教功课及其意义的详细讲解，并全程带领朝觐人员履行宗教功课，确保朝觐人员正朝功课的圆满完成；

3.生活服务：引导朝觐人员熟悉医疗救护和就餐地点与方法，随时检查本团朝觐人员健康情况，为患者及时联系就医，按时领取和发放朝觐人员餐饮； 

4.安全保卫：按照省（区）团的要求做好安全保卫工作；

5.组织服务：做好朝觐人员的思想工作，正确对待交通、住宿和用餐等方面的困难；做好分配帐篷、分发餐饮、组织乘车和履行功课等工作；遇到特殊情况，服从总团和省（区）团的安排； 

6.紧急救助：将值班电话及相应联系方式告知每位朝觐人员，以便在患病或出现紧急情况时及时取得联系，获得救助；

7.情况掌握：每日清点人数，掌握相关情况，发现问题，及时处理。

朝觐人员返程之前活动安排和注意事项

（朝觐人员活动指南之六）

一、活动时间
此阶段是指是指朝觐人员完成正朝之后到返程之前的活动。根据到达的先后，此段活动的时间约为3至25天。

二、主要活动

1.调理身体：正朝结束后，朝觐人员要充分调理身体，患者及时就医；
2.履行功课：自行安排履行宗教功课；

3.寻找走失人员：寻找本团走失人员；
4.行前准备：朝觐人员做好各项行前准备，特别是严格遵照有关规定，托运行李和携带赞目赞目水。 

三、朝觐人员注意事项

1.外出时：要结伴同行，不要单独行动；随身携带胸卡，和驻地地址卡，不要携带大量现金，记住驻地周边的标志性参照物，谨防走失；注意交通安全，遵守交通规则，走人行道和地下通道，主动听从警察等的指挥，切忌随意横穿马路，尽量集体过马路，不要猛跑急停；

2.购物时：不要大量采购椰枣、拜毯或经书等物品，以免托运行李时超重；

3.托运行李时：严格遵守相关规定保证行李不超件，不超重，不超限，不夹带赞目赞目水；
4.在驻地时：不要放松警惕，严禁留宿外人，注意水、电、气、电梯等的安全使用，不准参加中国朝觐工作团以外的任何人组织的宣教培训，抵制外来人员的宣教活动；

5.准备返程时：调整好心态和生活，养足精神、保存体力。 

四、分团长注意事项

1.安全教育：朝觐人员休整后，召集会议强调返程期间的注意事项，尤其是安全保卫、消防及防病治病方面的要求；做好朝觐人员财物和房间等管理，确保安全；
2.教务指导：继续做好教务指导，注意教育朝觐人员正确处理好宗教功课和休息的关系； 

3.组织服务：检查本团朝觐人员健康情况，为患者及时联系就医；寻找走失的朝觐人员； 

4.行李托运：宣传总团关于行李托运和赞目赞目水携带的有关规定；妥善处理朝觐人员的超重行李；做好随机托运行李、手提行李和赞目赞目水的检查工作；

5.情况掌握：每日清点人数，掌握相关情况，发现问题，及时处理。

6.分拣护照：根据总团统一安排前往沙方向导办公室分拣护照。
朝觐人员返程阶段活动安排和注意事项

（朝觐人员活动指南之七）

1、 活动时间

此阶段是指从麦加出发前一天至登机离境期间的活动，约2天时间。
2、 活动流程

收取行李      履行辞朝     组织送行    前往机场 到达机场     统一用餐    行李托运    分发护照     办理手续    登机离境

1. 收取行李：统一收取朝觐人员行李；
2. 履行辞朝：组织朝觐人员集体前往禁寺履行辞朝功

课；

3. 组织送行：车辆到达后，监督沙方装运工转载行李、

赞目赞目水；组织朝觐人员乘车；朝觐人员乘车后，认真核对护照，清点人数；

    4.前往机场：前往吉达机场，途中，接受沙方检查站的检查；
5.到达机场：朝觐人员到达机场后，前往沙方指定的地点，集中行李和赞目赞目水，休息；
6.统一用餐：朝觐人员在指定地点休息时，工作人员负
责及时为朝觐人员分发餐饮；
7.行李托运：配合航空公司工作人员检查行李，并统一

为朝觐人员托运行李； 

8.分发护照：待行李托运完毕后，分发护照和登机牌；
9.办理手续：组织朝觐人员有序办理边防和安全检查手续；
10.登机离境：朝觐人员手持登机牌接受检查后登机离境。
三、朝觐人员注意事项

1.履行辞朝时：听从指挥，集体辞朝，防止走失和发生意外事故；

2.离开驻地时：严禁损坏房间及楼内设施设备，并注意保持环境整洁；不要在驻地前聚集，不要在所乘大巴前滞留，不要亲自搬运大件行李；

3.在机场时：听从指挥，有序前往休息地点休息；保管好护照，最好装在小挎包内随身携带，以免丢失；如有需要前去卫生间者，应结伴同行，相互照应，以免走失或摔伤；分男女两队手持护照和登机牌主动配合机场工作人员接受边防、安全检查，乘坐摆渡车至飞机舷梯前登机。 

四、分团长注意事项

1.安全教育：召集会议强调行李超重和夹带赞目赞目水对朝觐人员人身安全和飞机飞行安全造成的危险；要让朝觐人员知道，违反规定，后果自负； 

2.收取行李：在总团和省（区）团的协助和指导下，负责统一收取、查验和称量朝觐人员托运的行李； 

3.组织辞朝：统一组织朝觐人员前往禁寺履行辞朝功课，严防人员走失；
4.安排乘车：安排朝觐人员有序乘车前往吉达机场，并做好相关的联络和通报工作；
5.组织服务：到达机场后，及时从沙方人员手中领取护照，清点数量，妥善保存，在没有得到通知的情况下，不要分发护照；组织人员监督集中行李；安排朝觐人员集中休息，发放餐饮；配合航空公司工作人员检查行李；
6.组织离境：组织朝觐人员排队接受边防和安全检查，指导朝觐人员乘摆渡车、登机、离境。
朝  觐  政  策

1、我国的朝觐政策是什么?

我国政府实行有组织有计划朝觐的政策。《宗教事务条例》规定，信仰伊斯兰教的中国公民前往国外朝觐，由伊斯兰教全国性宗教团体负责组织。中国伊斯兰教协会是目前我国唯一合法授权的朝觐组织机构。
有组织、有计划朝觐政策是伊斯兰教本身的要求,是由朝觐活动本身的特点所决定的，是国际通行做法,也符合我国的基本国情，符合穆斯林聚居区经济社会发展要求，符合广太穆斯林群众的根本利益，体现了党和政府对穆斯林群众的关爱和中国伊斯兰教协会的责任，必须继续坚持，不能有丝毫动摇。
2、朝觐工作的基本方针是什么？
朝觐工作的基本方针：统一认识、分省负责、归口管理、限额审批、综合治理。

统一认识：朝觐涉及国家安全、社会稳定、民族发展进步等重大问题，属于政府必须管理的宗教事务。各地党委、政府既要贯彻党的宗教信仰自由政策，协调有关方面组织好朝觐活动，又要防止引发“宗教热”，防止外国宗教势力利用朝觐进行渗透，妨碍我国独立自主自办宗教；既要适当满足穆斯林群众的朝觐要求，最大程度地团结穆斯林群众，又要加强教肓引导和组织管理，努力给“朝觐热”降温，坚决制止零散朝觐活动，把朝觐纳入正常有序的轨道，最大限度地减少其负面影响。党员干部不得参加朝觐，不得为亲属争名额。
分省负责：朝觐工作重点省区要建立朝觐事务管理工作领导责任制，加强和充实朝觐事
务管理工作的力量，朝觐事务管理工作经费要列入各地财政预算，做好“有组织、有计划朝觐”和劝堵零散朝觐人员工作，在依法加强对朝觐事务管理的同时，进一步加强对穆斯林群众的教育、引导作用。
归口管理：政府宗教事务部门是朝觐事务的归口管理部门。国家宗教事务局要加强对朝觐工作的总体指导和协调，及时提出工作建议，做好朝觐人员的审批、组织管理和行前培训
教育的指导等工作。地方宗教事务部门要选派得力干部作为朝觐工作团成员和带队干部，做好朝觐的管理和服务工作。受国家宗教事务局的委托，中国伊协统一组织我国公民出国朝觐活动。
限额审批：各有关省、自治区宗教事务部门要认真研究提出每年本地朝觐人员安排的
意见，报经本省、自治区党委、政府同意后报国家宗教事务局，由国家宗教事务局综合平衡后审批。各地要注意把握朝觐人数的度，每年报国家宗教事务局的申请限额数既要有利于政府控制朝觐的主渠道，实现有序朝觐，又要有利于给“朝觐热”降温，压缩零散朝觐人数。
综合治理：要开展制止零散朝觐组织活动的专项治理工作。要把依法打击零散朝觐组织者作为一项重点工作来抓。专项治理工作需要有关地方联动。各地区各部门要加强配合。
3、如何坚持推进朝觐工作“三化建设” “四个强化”要求？
组织朝觐是一项长期的工作任务,必须不断改善和加强。按照“机制化、规范化、常态化”建设和“强化管理、强化安全、强化协作、强化服务”的要求,不断提高朝觐事务管理水平。

“机制化”,就是要在党和政府的统一领导下,建立中央有关部门和有关省区协调配合的工作机制,通过备部门、各地方的共同努力,形成统一指挥、职责明确、运转协调、行动迅速、科学有效的朝觐工作新格局。“规范化”，就是推动朝觐事务管理的制度化、规范化建设,形成一整套规范、科学、管用的组织、管理和服务工作制度,用制度治权,按制度办事,靠制度管人,进一步规范朝觐事务管理。“常态化”,就是把朝觐工作作为一项长期任务,在建立长效机制上下功夫,实现常态化管理。

“强化管理”,就是要完善朝觐事务管理制度,配备得力带队干部,加强对朝觐人员的教育培训,落实朝觐事务管理责任制。“强化安全”,就是要坚决抵御境外势力利朝觐对我进行渗透活动,防范突发性事件,保护朝觐人员的人身安全。 “强化协作”,就是加强各地方、各部门的能力合作,确保朝觐组织工作顺利有序进行。“强化服务”,就是牢固树立以人为本/为朝觐人员服务的理念,强化服务举措,使广大朝觐群众感到满意。
4、《宗教事务条例》对朝觐的有关规定是什么?

国务院《宗教事务条例》第十一条规定:信仰伊斯兰教的中国公民前往国外朝觐,伊斯兰教全国性宗敬团体负责组织。

第四十三条第三款规定:擅自组织信教公民到国外朝觐的,由宗教事务部门责令停止活动;有违法所得的,没收违法所得,可以并处违法所得1倍以上3倍以下的罚款。
5、最高人民法院、最高人民检察院《关于办理妨害国(边)境管理刑事案件应用法律若干问题的解释》 (法释 (2012)17号)对制止零散朝觐有何意义?

能否有效打击零散朝觐非法组织者,是做好朝觐工作特别是制止零散朝觐活动的关键。自2012年2月20日起施行的《关于办理妨害国(边)境管理刑事案件应用法律若干问题的
解释》,对刑法妨害国 (边)境罪有关规定作了详细解释,涵盖了零散朝觐组织者主要的惯用手
法,如“使用以虚假的出入境事由、隐瞒真实身份、冒用他人身份证件等方式骗取的出入境证件出入国(边)境的”、“编造出境事由、身份信息或者相关境外关系证明的”, 明“知是国家规定的不批准出境的人员而为其骗取出境证件的”, 出“售出入境证件”等的量刑标准, 有效地解决了打击零散朝觐组织者的法律适用和量刑尺度问题,极大地加强了执法的针对性和威慑力,标志着制止零散朝觐活动由主要依靠政策向主要依靠法律的根本性转变。

2013 年度朝觐带队人员培训考核复习题
姓名＿＿＿＿＿＿　　省份＿＿＿＿＿＿　　成绩＿＿＿＿＿＿
​​​​​
1. 下列哪些是伊斯兰教法规定的朝觐的条件？（  ）(多选)
A 只有成年穆斯林才有朝觐的义务。
B 朝觐者必须身体健康，以保证能独立履行朝觐功课的各项仪式；身患重病、伤残者、盲人、年老体弱、生活难以自理者，则不承担朝觐的义务。
C 有足够的经济能力者。
D 理智健全者，疯癫、痴呆、神智不清者没有朝觐的义务。
2. 朝觐的种类。（  ）
A 正朝和副朝     B 正朝和享受朝  
C 正朝和辞朝     D 享受朝和辞朝
3. 下列哪一项不是朝觐的主命。（  ）
A 受戒   B站驻阿拉法   C 环游天房   D 射石打鬼
4. 露宿穆兹代理法属于（  ）
A 主命    B 圣行   C 当然   D 嘉行
5. 朝觐者穿戒衣的目的是（  ）（多选）
A 克制私欲         B 消除贫富差别 
C 远离奢侈生活     D 谦虚谨慎
6. 受戒期间禁止的事情有（  ）等。（多选）
A 淫辞秽语、作恶纷争 
B 男性穿缝制的衣裤、鞋袜、带帽子、蒙头遮脸 。
C 用香水      D 剪发和指甲
7. 环游天房时抚摸和亲吻黑石是（  ），如果太拥挤，可向黑石挥手致意以代替抚摸和亲吻。
A 主命    B 圣行    C 嘉喜   D 条件
8. 环游天房时应从（  ）开始计算圈数。
A 黑石处    B 金门    C 也门角    D 残墙
9. 环游天房这项朝觐功课可以请人代替吗？（  ）
   A 可以    B 不可以    C 因情况而定    
10．一位朝觐人员一次最多可以为（  ）个人代朝？ 

A 1      B 2      C 3      D 4 
11.  经期妇女怎样受戒？（  ）
A 直接举义受戒          B 洗完小净再受戒 
C 洗完大净再受戒        D 经期过后
12.  老弱病残朝觐者能否委托他人射石打鬼？（  ）
A 可以     B 不可以    C 看情况   
13. 朝觐的意义是（  ）（多选）
A 履行天命功课 
B 朝觐是对穆斯林身心的一种磨练
C 朝觐体现了穆斯林的大团结   
D 朝觐体现了伊斯兰教和平和平等的宗旨
14. المدينة和  مكة分别指的是（  ）
   A 麦加和麦地那       B 麦地那和麦加
   C 圣寺和禁寺         D 禁寺和圣寺
15. مسجد الحرام和 المسجد النبوي 分别指的是（  ）
A 麦加和麦地那      B 麦地那和麦加
C 圣寺和禁寺        D 禁寺和圣寺
16. 英语中的Prophet Mosque 指的是（  ）
A 圣寺     B 禁寺     C 麦加    D 麦地那
17. 英语中的 Haram 指的是 （  ）
A 圣寺      B 禁寺     C 麦加     D 麦地那
18. 阿拉伯语的ماء（mu ye ）和英语中的Water是同一意思，指的是（  ）
A 米饭     B 水果    C 水    D 礼拜寺
19. 阿拉伯语中的الصين（Sui ni）指的是 （  ）
A 天房    B 中国    C 机场     D 驻地  
20. 阿拉伯语中的الـصرافة 和 بنك指的是（  ）
A 银行    B 餐厅   C 水果店   D 车站
21. Where is the tent of Chinese Hajj in Mina?
这句话什什么意思？（  ）
A 中国哈吉在米纳的驻地在哪里？
B 中国哈吉在米纳的帐篷在哪里？
C 中国朝觐团总团在哪里？
D 禁寺在哪？？
22. 在国内乘机时朝觐人员护照怎样管理？（  ）
A 个人随身携带          B 打包托运 
C 统一由总团管理        D 分组管理
23. 在抵达麦地那入关后护照怎样管理（  ）
A 由每位朝觐人员自己随身携带  B 分团收取统一携带 
C 几个人分团携带              D 交沙方管理
24. 在麦地那机场过关时应以怎样的顺序排列？（  ）
A 男女混排   B 男女分排   C 不按顺序 
25. 从机场前往麦地那驻地时，应（  ）
A 以分团为单位乘车   B 以亲属为单位乘车  
C 男女分开           D 没有顺序 
26. 乘车、乘机时朝觐人员的行李如何运输？（  ）
A 全部随身携带 
B 手提及贵重物品随身携带，行李箱由车辆或飞机统一托运。
C 分组托运           D 个人负责
27. 乘坐电梯时（  ）(多选)
A 人越多越好       B 严格按照电梯载重上限，不超员
C 争先恐后         D 有序进出，照顾有需要帮助的人
28. 抵达驻地后，各分团房间怎样分配 ? （  ）
A 以人数为准，住满为止             B 自由选择 
C 提前分配好，并通知到每位团员     D 与亲属共居
29. 抵达麦地那驻地后，怎样去圣寺为佳？（  ）
A 放下行李即可就去     B 稍做休息，集体前往
C 不做安排，自由活动   D 礼拜时间前往
30. 朝觐期间需要外出活动时，应该（  ）(多选)
A 结伴而行         B 少携带贵重物品 
C 注意避让车辆     D 留意标志性建筑物
31. 当遇到突发事件时，应该 （  ）
A 自己处理                     B 几个人商议处理 
C 了解掌握情况，逐级上报       D 远离现场
32. 当需要向其它地方转移时，团长要（  ）(多选)
A 提前通知，认真组织      B 自己安顿好再做安排
C 让他人帮助核实人数      D 帮助有需要的人
33. 对于上级的指示，（  ）(多选)
A 积极宣传，认真执行    B 以团队利益为主
C 分清轻重缓急          D 积极配合
34. 朝觐人员离开驻地时，需要（  ）(多选)
A 保管好自己物品    B 结伴出行
C 随身佩戴胸卡      D 不在外长时间逗留
35. 抵达麦加时，朝觐人员的行李如何搬运？（  ）
A 全部由个人来搬运 
B 带着随身物品去找房间，其余大件行李由工作团负责 
C 完全由工作团负责  D 自由搬运
36. 外出参观时，应注意（  ）（多选）
A 集体行动  B 按时集合  C 服从安排  D 注意安全
37. 在驻地发现有外来宣教人员时，应该（  ）
A 友好招待            B 积极参加 
C 坚决抵制，并上报    D 召集他人共同参加
38. 按朝觐活动时间，下列哪些是正确的（  ）
A 受戒、米那山、穆兹代里、站驻阿拉法、射石、环游天房
B 米那山、受戒、站驻阿拉法、穆兹代里、射石、环游天房
C 受戒、米那山、站驻阿拉法、穆兹代里、射石、环游天房
D 米那山、站驻阿拉法、受戒、穆兹代里、射石、环游天房
39. 在驻地外出时，房间的钥匙应如何保管？（  ）
A 自己随身携带   
B 交楼管处回来后再去取
C 不用锁门      
40. 正朝期间，如有人员丢失应该怎么办？（  ）
A 不用向上级汇报，本团自己寻找
B 不需寻找，等待丢失者自己回来
C 向上级汇报，并积极寻找
41. 正朝在什么地方受戒？（  ）
A 驻地   B 在去往米那的车上  C 到米那后  D 戒关
42. 如何执行值班制度？（  ）
A 每天到岗巡视一次即可 
B 坚守岗位  认真负责
C 依靠沙方楼管 
43. 值班时，如果有非中国朝觐团朝觐人员及工作人员要求进入驻地时，应该（  ）
A 放行                 
B 禁止入内
C 做好登记，联系被访问人到楼下接待来访人。
D 只允许认识的人进入
44. 轮到值班但有事需外出时，应该（  ）
A 直接外出         B 向上级请示，批准后再行离开
C 找人代替         D 自己随意安排
45. 怎样对待驻地附近的宣教活动? （  ）（多选）
A 以身示责绝不参与      B 劝导他人不要参与
C 向上一级汇报相关情况  D 组织参与
46. 在米那期间，对帐篷如何分配（  ）
A 根据个人意愿来安排   B 按照实际面积和团员人数分配
C 以亲属为单位         D 朝觐人员自行组合
47. 如何对待在往返射石场的路上设置值班岗位（  ）
（多选）
A 深刻认识该岗位的必要性 
B 组织人员按时到岗
C 高度重视该项任务，给予朝觐人员全力帮助。
48. 如何应对零散朝觐人员混入朝觐团（  ）
A 同情并收容他们         B 不允许进入我朝觐团       C 给予帮助即可           D 不采取任何行动
49. 在米那山上集体用餐时，如何分配餐饮（  ）
A 按实际需求领取 
B 多索取一部分以防食品供应不足
C 大量的领取，有剩余后分给他人
D 少领取一些，避免浪费
50. 如果是按照实际数量领取的食品，但是由于其它原因，剩余了一部分时，应怎么办？（  ）
A 分给工人和他国朝觐人员
B 留着下一餐吃   
C 马上送回办公室食堂，由办公室处理。
51. 下山时可能会有一部分人员先行独自下山，带队人员应该（  ）（多选）
A 积极劝导，集体行动
B 认真统计下山人数并上报
C 不采取任何办法，自愿行为。
D 随着他们一起下山
52.对于朝觐人员们的购物行为应该（  ）（多选）
A 引导他们合理购物 
B 组织适当消费  避免上当受骗
C 少量购买椰枣等重的物品，以免行李超重而无法托运。
D 阻止他们买任何物品
53.正朝结束后要积极倡导大家（  ）(多选)
A 积极购物  
B 休息调整，养精蓄锐，为顺利回国做准备。
C 不要在外长时间逗留
D 组织大家参观游览
54.回程期间行李收取时，带队人员要（  ）(多选)
A 提前验收分团行李   
B 严格执行规定，不得超重。
C 教育大家不要夹带“赞目赞目水” 
D 包裹实名制
55.严禁在行李中夹带“赞目赞目水”的目的在于（  ）
（多选）
A 为了大家安全，以防在飞机上带来安全隐患。
B 减轻行李重量，使行李顺利托运。
C 在机场和途中为每一位朝觐人员备有赞目赞目水。
D 遵循相关法律法规
56.回程由麦加去吉达机场的乘车怎样安排（  ）
A 每一位朝觐人员自愿选择乘车编号
B 按照名单对号乘车   
C 男女分开 
D 自愿组合
57.返程在吉达机场时，护照怎么保管 （  ）
A 由个人保存     B 由分团长集体保存 
C 打包托运   
58.返程在机场时行李怎么管理（  ）（多选）
A 个人保管所有行李  
B 随身行李自带
C 行李箱统一装卸 无需个人拿取
D 以分团为单位，统一排列，等待航空公司工作人员查验。
59.朝觐包机降落前，带队人员应做好的工作（  ）（多选）
A 提醒大家在座位上坐好并系好安全带
B 提醒大家在飞机停稳后，再起身拿取行李。
C 检查有无身体不适的朝觐人员
D 提醒朝觐人员检查护照等有效证件
60.回到国内机场后，应注意什么（  ）（多选）
A 按顺序走出接机口,切勿拥挤。
B 认真辨别和提取自己的行李  
C 手持个人护照，排队等候边防检查。
D 领取“赞目赞目水”
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